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Alamaison

Matelas dacupression ‘champ de fleurs”
Différents modiles et tailles G partir de 40 €

Au bureau
TONIC CHAR la nouvelle génération de Tonic Chair® offre
une il toutes les dli asa

conception ergonomique. Equipée de 5pveds lachaise
ballon Tonic Chair® offre.un excellent confort dassise.

La forme dlu socle permet de positionner confortablement
vos jambes sans le heurter.

Un design repensé, plus esthétique, plus ergonomique. 180 €

STABIDO: le slége suédols STABIDO® modifie la position assise
au bureau ou @

Le soutien de vos genoux rédlit le poids sur votre bassin qui
bascule en avant.

Votre dos se redresse de lui-méme.

Pitement bois, assise réglable . 180 €

En voiture

Le coussin de positionnement SISSEL® Back vous permet de
gardev’e dos droit méme en voiture:

romique, il vous
amélerée penciant ko conclite et permmet dampecher les
‘mouvements latéraux tout en soutenant votre colonne
vertébrale. 95 €
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- ,CompexFit1.0

Le Compex Fit 1.0 propose 10 programmes. Cest le
stimulateur musculaire pour tous ceux qui souhaitent

O sculpter leur corps et bénéficier de massages. Ses 4
J canaux indépendants permettent de travailler
slmultanement fos ZlctiEsasioiies 2 brascultoltal
~ . sangle par
exemp/e) Compatible avec Iapphcanon gratuite
o jectif , lispositif médical utilisé

par les professionnels de santé, bénéficiont o
savoir-faire du leader mondial de électrostimulation.

CoreBelt1.0 f

= La Compex CoreBelt 1.0 se connecte au smartphone
s pOUI piloter [application. Elle propose 2 programmes
et vous permet de tonifier simultanément Ies
", abdominaux et le bas du dos pour un
gainage.

CoreBelt 3.

La Compex CoreBelt 3.0 se coni
pour piloter [application. Elle propose ung

U bas
du dos grace a 6 objectifs de stimulation musculaire
et a un coaching intégré a I'application.
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Tables de massage

Découvrez en expo notre gamme compléte de tables de massage portable
@& pistement bois. Largeur de 60 & 72 cm. Nombreuses options et
accessoires intégrés. Poids a partir de 13 kg. Dossier fixe ou relevable.

Tarif.& partir de 350 € ( modéle Sofia, premiére photo a gauche, en 70cm
defargeur, matelas 5cm confort, livré avec tétiére réglable amovible, repose:
bras-ventral, répose bras latératx, housse de transport, poids total 14 kg.).
Chaise de massage assis gamme Aloha+, réglable, repliable, poids 8kg.
dispo.en noir, marron, beige. Livrée avec housse de transport. 220-€

Automassage

Balle Lacross silicone rigide, simple 12 €,
modéle double 20 €.
Belle souple a picots, différentes tailles &
partir de 8 € [unité

Balle & picots rigide, e lot de 3: 12 €

Rouleau de massage 3 en 1, 3 densités: 35 €

Drainage

Ventouse Bellabambi en silicone, la référen
chez les pras:disponible par jeu de 3 en aile
standard @ 82 € le jeu, ou mini G56 € le jeu.
ventouses chinoises acryliques avec pompe,
enboitede 6 a25¢€,12a40€,19a 75 €.

) ie étagée G 4
 intensité et temps réglable, trés simple
“dutilisation et silencieuse. 790 € la machine
\avec 2 bottes.
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Waterrower = Nohrd

Rameut & eau Waterower: systéme breveté developpé
depuis plus de 80 ans aux USA, la roue d eau vous
permet de bénéficier d'un mouvement fluide et
silencieux. Equipé de deux-roues, le rameur se déplace
facilement et peut se ranger d la verticale aprés
Iutilisation. Les rameurs: sont dis i

dans 6 essences de bois. lls sont fabriques aux USA, &
Ppartir de bois massifs provenant de forét labelisées. Tarif
a partir de 1550 € (‘essence fréne,

—
—
1

Swing tower Nohrd, tour avec 4 paires de poids , boic
massif et cuir naturel. Le modéle fréne 2/4/6/8 kg: 800 €

Wall bar Nohrd, espalier haut de gamme disponible en
10 ou 14 bareaux avec avancée haute escamotable. tarif
Gjpartir de 530 €, modéle 10 bareeau fréne

Tria trainer Nohrd, banc d'exercices multifonctions grace
@ ses 3 positions. Bois massif et simili ou cuir veritable.
tarif & partir de 600 €, modéle fréne et simili

()
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PILATES ET YOGA

Nattes et tapis

Natte NBR en densité 70 kg/m3, 1 face antidérapante, 183
x61x1.5 cm. Dispo en 3 couleurs. 35 €

Natte TPE de qualité supérieure, bicouche, cellules
fermées, 180x60xIcm, 2 oeillets intégrés. 60 €

Natte type tatamis en puzzle de 100x100x4cm, haute
densité. 3 couleurs dispos. 80 €

Tapis gym @u sol, finition thermosoudée, 200x100x4 cm.
., 200 €

ic lisse 90x15 cr: 55 €
35.6m, différentes couleurs: 30 €



VOS (TRES) BONNES RESOLUTIONS

Série Premium, 5 & 25kg:
Série Villain compétition,

Nouvelle gamme Elite, mox
intensif en intérieur ou en extél
Toile nylon haute résitance avé
doublure intérieure étanche

ture
Longueur hors tout 110 cm. 2 hauteurs de traveil 5 ot 95 cm,
180 € la paire i

B 40mm épaisseur.
Diméfisions 2400 x 300 mm. Livré avec 2 manches
descalade. 220 €
Kit Power Tubes Pro 2: nouveau it polyvalent I piéces
renforcé. 5 sandows de résistance différente ( 4al4kg)
avec double. Usage intérieur/extérieur.
Accessoires supplémentaires renforcés. Sacoche nylon d
| transport. 70 € le kit
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